
Cotisation : toutes les activités proposées impliquent une adhésion de 20€/an. 

Grace à cette adhésion, chaque participant est couvert par l’assurance de l’Association (Groupe 

AXA). Cette cotisation permet l'accès à plusieurs activités. 

    Bulletin d'adhésion 20€_ (à remettre à l'animateur avec son règlement de préférence par chèque) 

NOM ………………………………………Prénom…………………………………… 

Adresse ………………………………………………………………… 

Code Postal……………….Ville…………………………………………………………… 

Portable……………………………………… Email…………………………………………………. 

    Activité principale (celle à laquelle sera envoyée la convocation à l'Assemblée Générale) 
………………………………………………… 

Autres activités ………………………………………………………………… 
    

    Droit à l’image : j’autorise  n’autorise pas l’association « Un Temps Pour Soi» à me photographier ou à me filmer 

dans le cadre des activités proposées. 


